= ENGLISH WITH SANDRA

o Fruit snhowman snack

« Amélioration des compétences linguistiques : C'est une maniere
ludique et pratique d'améliorer leurs compétences en anglais,
notamment le vocabulaire lié a la cuisine.

- Développement des competences culinaires : Les enfants
apprennent a cuisiner, ce qui favorise leur autonomie et leur
permet de découvrir de nouvelles saveurs.

« Renforcement de la mémoire : Suivre une recette en anglais aide
les enfants a mémoriser de nouveaux mots et expressions dans
un contexte reéel.

« Stimulation de la creativité : Cuisiner permet aux enfants
d'expérimenter et d'étre créatifs, en adaptant les recettes a leurs
gouts.

« Compréehension culturelle : Préparer des recettes de différents
pays anglophones peut élargir la compréhension culturelle des
enfants.

- Travail d'équipe et communication : Cuisiner en groupe
encourage la coopération et améliore les compétences de
communication.

o Plaisir et motivation : Faire une activité amusante comme la
cuisine rend Il'apprentissage de Il'anglais plus attrayant et
engageant pour les enfants.

- Confiance en soi : Réussir a suivre et a réaliser une recette en
anglais peut renforcer la confiance en soi des enfants.




How To Make A Fruit snowman snack

Ingredients
« 1 banana (for snowman body), peeled and sliced into Va- (save the banana peel for a cute snowman
scarf!)
« 3-4 strawberries, sliced lengthwise (for hat)
« 3-4 green grapes, sliced lengthwise (for hat pom pom) &

« 2 tablespoons raisins (for eyes)

« 2 tablespoons chocolate chips (for buttons)

« 2-3 baby carrots, sliced into small tiny pieces (for nose)

« Y4 cup unsweetened shredded coconut (for snow background)
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Instructions

1.Arrange three banana slices on a long toothpick/bamboo spear (this is the
snowman body). You can also just lay the banana slices flat on a platter or plate if
you don't have a toothpick or food spear.

2.Place strawberries and grapes on top of each snowman's body with the cut side
down.

3.Add two raisins to the top banana slice for the eyes.

4.Add mini chocolate chips to the middle banana slice for the buttons.

5.Carefully place a tiny slice of a baby carrot just beneath the raisin eyes for the
shnowman's nose.

6.Sprinkle coconut overtop and around the snowmen to make it look like it is
snowing. Enjoy immediately.
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